WORKSHOP a | /

DIE TRAUMBEZIEHUNG
ZU MIR SELBST

,Das Paradies ist kein Ort;
Es ist ein Bewusstseinszustand.”

(Sri Chinmoy)

Erschafte dir in diesem Workshop die
Grundlage zu deiner Traumbeziehung
zu dir selbst.

Sonntag, 2. Juni 2024
10:00 - 17:00 Uhr

Wo: Fluhweg 1, 4600 Olten
Deine Investition: CHF 280
Anmeldung: paganiunlimiteda@gmail.com
Anmeldeschluss: 26.05.2024
Die Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnehmerzahl

ist beschrankt, der Workshop wird in
Kleinen Gruppen geftihrt.

[ch freue mich auf dich!



In diesem Workshop erkennst du:

* Die Auswirkungen der Beziehung
zu dir selbst aut dein Leben

* Die Auswirkungen der Beziehung
zu dir selbst auf dein Umfeld

* Die Auswirkungen der Beziehung zu dir
selbst auf deine [L.ebensanschauung

* Die Auswirkungen deiner Gedanken
und Emotionen auf dein [.eben
und auf das [.eben anderer

* Die Glaubenssatze, die du in dir verankert
hast und welche Auswirkungen
sie auf dein Leben haben

* und Vieles mehr

Es erwarten dich unter anderem eine Begegnung
mit deiner Vergangenheit, deinem aktuellen
und zuktnftigen «ICH», Starkung deines
Selbstbewusstseins, wichtige Tools fir die
Umsetzung deiner gewtinschten Veranderung,
die du einfach in deinen Alltag integrieren kannst,
reger Austausch und was du mit einbringst.

Mitbringen: Schreibzeug, Neugier, Offenheit
far Selbstreflexion und Veranderung.



